‘ SeelenTanz TanzLust &
KlangSpirale KlangBad

Samstag, 11. Oktober 2025, 10:00 - ca. 13:30 / 13:45 Uhr
Samstag, 6. Dezember 2025, 10:00 - ca. 13:30 / 13:45 Uhr

SeelenTanz TanzLust & KlangSpirale KlangBad
+ Zeit fur DICH, fur deinen Selbstwert,
deine Selbstliebe, dein Erwachen, dein JA zu DIR
+ sanfte Atemubungen zum Ankommen
+ deine individuellen Bewegungen/Tanze
+ ein Thema, das dich liebevoll begleitet
+ abschlieBendes KlangBad zum lauschen...
sich fallen lassen... nach innen splren

SeelenTanz TanzLust & KlangSpirale KlangBad ist Inspiration, ist
Lebensgliick, ist Gemeinschaft, ist "die Seele baumeln lassen"
und "pure Schokolade fiir deine Seele"!

TanzLust & KlangBad erlauben dir Zeit und Fursorge fur DICH

Eine Veranstaltung des Vereins ,,ARCHE MEA“ www.arche-mea.com
Ort: AETAS Seminar & Kursraum, Mursberg 29, 4111 Walding
www.seminarraum-aetas.at

Dein‘euWerts'chétzhng:
€ 45,— fur Vereinsmitglieder (Ausweis vorweisen)
€ 48,— fU T-Mitglieder

seelen.tanz f'www:\te_rwurzeltfilégen.at - Pasquale Edith Sonnleithner
KlangSpirale - www.klangspirale.at - Sabina & Herbert Zajonskowski
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