Shamanic Soundhealing
Fr. 13. Marz, 17. April 2026 * 19:00

Atme ein - Atme aus. Klang berihrt Herz und Seele,
beruhigt den Geist und bringt den Koérper in eine harmonische Schwingung.

Bei dieser schamanischen Klangreise begleite ich mit meiner Medizin als
Stimmkraftgeberin und Medizinrockfrau. Meine Stimme kann sich auf vielfaltige
Weise zum Ausdruck bringen. Ob archaisch, schamanisch erdig oder auch zart
und engelshaft, kraftvoll oder laut, ist nicht vorgefertigt, erhebt sich so, wie sie
sich erheben mag und kann als tiefe Verwurzelung erfahren werden.

Mogliche zum Einsatz kommende Instrumente: Schamanentrommel, Regenstab,
Rassel, Schellen, Chacapa oder auch Panta Rhei Harfe (Monochord), Sansula,
Kristall-  und/oder  Metallklangschalen, Koshi  Shrutibox, = Oceandrum,...

Dazu nehmen die Teilnehmer*Innen eine entspannte Position im Liegen oder im
Sitzen ein. Unterlagen sind vorhanden! Nimm gerne zu deinem eigenen
Wohlbefinden deine Decke und evtl. noch eine zusatzliche weiche Unterlage mit.

Ort: Seminarraum AETAS, Mursberg 29, 4111 Walding
Beitrag: € 29,-
Anmeldung: www.johma.at, johma@johma.at, 0660/7607411

Johma —Johanna Magdalena Haslinger, Intuitiver Gesang, Klang &
Entspannung, Stimmkraftgeberin und Medizinrockfrau, Kundalini-,
Meridian-, Yin Yoga, Stimmentfaltung, Mantra Konzerte, eigene CD’s, ...
Independent Partner fir ihre Gesundheit: partner.eqology.com/johma




